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Тема: Зов джунглей

Цель: формирование у воспитанников навыков здорового образа жизни

Задачи: создать условия для отдыха и физической разрядки детей; 

содействовать развитию ловкости, внимательности, двигательных навыков и расширению кругозора; способствовать воспитанию дружеских отношений  между детьми, умению взаимодействовать в команде; сохранять и укреплять здоровье.

Оборудование: стулья на количество участников игры, эмблемы зверей на майки, 2 тазика с чистой водой, бочонки от киндерсюрпризов по количеству участников, 2 ложки, 2 пары галош, 2 зонта,2 стойки, 2 ведра, ленточки-хвосты (двух цветов), более 30 пластиковых пробок, 2 повязки на глаза, 6 кеглей, 1 средний мяч, бумажные кости и бананы; презентация с музыкальным сопровождением.



Ход мероприятия



I. Организационный этап.

Слайд 1.

Под музыку из телепередачи «В мире животных» входит ведущий.



Со всех дворов зовём гостей.

Чем больше их, тем веселей.

Что у нас тут приключилось,

Вы узнаете сейчас:

Сосна в лиану превратилась

И в джунгли пригласила нас.

Есть крокодил тут, как ни странно,

Есть кенгуру, есть обезьяна,

Других зверей немало тут.

А в общем…

Все (хором). Джунгли нас зовут





     - Джунгли – это густые, труднопроходимые лесные заросли в болотистых местностях тропических стран.

     Растительный и животный мир богат разнообразен. Для джунглей характерны ротанговая пальма, акации, высокие злаки (гигантский бамбук, сахарный тростник).



     Кого же из животных можно встретить в джунглях? 



     - Чтобы появились наши участники, давайте дружно и громко  пригласим их аплодисментами. (Игроки будут выходить по одному после того, как их хором назовут болельщики).



      И первой мы приглашаем команду «Хищники».

Слайд 2.



1. Лёг в засаде, замер, царь зверей красавец… ЛЕВ.

Слайд 3.

     Взрослый лев ежедневно съедает до 5 кг мяса. Насытившись, он спит целыми днями и может проспать 20 часов в сутки.



2. Этой кошке ты не рад, это кошка …  ЛЕОПАРД.

Слайд 4.

     Леопард часто хранит свою добычу на ветвях деревьев, чтобы её не съели другие животные. Проголодавшись, он легко сможет подкрепится.



3. В гости что-то зачастил к нам зубастый…  КРОКОДИЛ.

Слайд 5.

     Крокодилы могут достигать до 7 м в длину. У них всю жизнь вырастают новые зубы вместо выпавших. Молодые крокодилы хорошо лазают по деревьям и могут там отдыхать.



4. Кольцами добычу сжав – так охотится …  УДАВ.

Слайд 6.

     Удавы душат свою добычу, а потом проглатывают её целиком. Причём размер жертвы может быть гораздо больше охотника потому, что верхняя и нижняя челюсть удава соединены только мускулом.



5. Где-то прячется в лесах большеухая …  ЛИСА.

Слайд 7.

     Большеухая лиса  - близкий родич собак и лис, но отличается от них большим количеством зубов (50 шт.)



6. Не затевай с ними игры, опасны полосатые … ТИГРЫ.

Слайд 8.

     Тигры не любят жару и большую часть дня проводят в густой траве. Охотятся бесшумно и в одиночку. Превосходно плавают и во время голода ловят рыбу и черепах.



     - Команда «Хищники» к игре готова. А сейчас встречаем команду «Травоядные».

Слайд 9.



1. Перерос огромный шкаф замечательный … ЖИРАФ,

Слайд 10.

     Жираф – самое высокое животное в мире. Его высота может достигать 7м. Длина языка 0,5 м. А вот расположение пятен у каждого жирафа уникально и неповторимо, как и отпечатки пальцев у человека.



2. Широко разинул рот толстый серый … БЕГЕМОТ.

Слайд 11.

     Бегемот может достигать в длину 5 м. и весить до 3 т. Его кожа настолько твёрдая, что в старину из неё делали щиты. Огромные зубы помогают бегемотам защищать своих детёнышей от хищников.



3. К нам пришёл сегодня он, большой и добрый серый… СЛОН,

Слайд 12.

     Слон – самое большое сухопутное   животное, которое живёт до 60 лет. Его рост достигает 4 м. (растут всю жизнь). Вес слона может доходить до 7 т. За день взрослый слон съедает до 160 кг листьев.



4. Ловко прыгает в лианах, хвостом цепляясь, …ОБЕЗЬЯНА.

Слайд 13.

     Горилла – самая крупная в мире обезьяна ростом до 2 м и весом до 260 кг Гориллы могут издавать до 20 различных звуков. Это мирные существа, из себя они выходят только в момент опасности или атаки. Живут гориллы группой от 30 особей, которую защищает и сопровождает вожак.

5. На носу у него рог, значит это… НОСОРОГ,

Слайд 14.

     Носорог меньше по размерам, чем бегемот. Его длина достигает 3 м, а вес – 2 т. На голове у носорогов может быть от 2 до 5 рогов. Достаточно мирное животное и атакует только тогда, когда ему угрожает опасность. У носорога плохое зрение. Ориентироваться ему помогают сильно развитые обоняние и слух. 



6. Средь саванн бежит с подскокам золотая …АНТИЛОПА,

Слайд 15.

    Антилопа - животное пугливое и славится быстротой реакции при опасности. У некоторых видов антилоп вырастает 4 рога. У антилоп много врагов, в том числе и человек. В природе их истребляют крупные хищники: тигры, львы, леопарды, гиены, крокодилы.



Слад 16.

II. Основной этап.

Построение команд. Краткая беседа о мерах безопасности во время проведения спортивных эстафет

     - Команды готовы к состязанием? (Да!) Итак, начинаем.

     «Хищники» и «Травоядные» будут состязаться между собой, доказывая, что именно они в джунглях самые сильные. За победу в конкурсах команда «Хищники» будет получать сладкую косточку, а команда «Травоядные» - вкусный банан. По их количеству мы и определим, кто из них в джунглях самый-самый.



Слайд 17.

     «БЕГ В ГАЛОШАХ»

В джунглях зверю хорошо, тепло и уютно.

Но вот тут пошли дожди, перебраться трудно.

Ты, зверюшка, не зевай,

Быстрей галоши надевай…

     Одновременно участвуют 2 команды. Игроки по очереди обегают стойку в галошах на ногах и с зонтом в руке, передовая реквизит следующему игроку. Победит та команда, которая первой придёт к финишу.



Слайд 18.

     «ОХОТА»

Ох трудна у нас работа,

Поохотится охота.

А охота непростая,

У нас охота игровая.

     Команды по очереди будут сбивать мячом кегли. Победит та команда, которая собьёт кеглей больше, чем команда соперников.



Слайд 19.
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Ах, какая незадача!

Бедный зверь сидит и плачет.

Лапку ранил зверь лесной.

Придётся прыгать на одной…

     Одновременно участвуют 2 команды. По сигналу ведущего игроки на одной ноге с флажком прыгают до стойки и обратно, передавая флажок следующему игроку. Победит та команда, которая первой завершит конкурс.



Слайд 20.

     «СЛОВИ РЫБКУ»

Добыча плавает в реке,

А надо, чтоб была в руке.

Чтоб добычу ту поймать, 

Надо смелым, ловким стать.

     Обе команды одновременно по сигналу ведущего по очереди подбегают к тазику с водой и ложкой вылавливают бочонок от киндерсюрприза и возвращаются к своей команде. Победит та команда, которая первой завершит конкурс.



Слайд 21.

     «ДОБЫЧА В ВЕДЁРКЕ»

Вот мы рыбки наловили…

Глядь, ведёрко-то забыли!

Ой, в руках не удержу,

А вдруг в ведёрко попаду…

     Команды по очереди будут бросать бочонки от киндерсюрприза в ведро. Та команда, которая сделает больше попаданий, победила.



Слайд 22.

     «СБЕРЕГИ СВОЙ ХВОСТ»

Этот конкурс не так уж прост.

Попробуй, зверюшка, уберечь свой хвост…

     Каждому игроку сзади крепится верёвка-хвост (у каждой команды свой цвет). По команде ведущего соперники должны оторвать хвост противника, при этом уберечь свой. Побеждает та команда, у которой хвостов соперников будет больше, чем у другой команды.



Слайд 23.

       «СОБЕРИ КОКОСЫ»

Ночью ветер бушевал,

Все кокосы он сорвал.

Чтобы вам не проиграть,

Нужно больше их собрать…

     Участвуют по одному представителю от каждой команды. Глаза завязаны. Необходимо за определённое время собрать как можно больше пластиковых пробок, рассыпанных на полу. По сигналу ведущего игра прекращается и подводится подсчёт пробок. Побеждает та команда, игрок которой соберёт больше пробок.



III. Заключительный этап.

     По количеству заработанных бананов и костей определяется команда-победитель.

     Награждаются обе команды победными и поощрительными призами. Соперники пожимают друг другу руки.



Слайд 24.



Сегодня стали вы сильней
Сегодня стали вы дружней
Сегодня, проигравших - нет
Есть только, лучшие из лучших.

Пусть этот день запомнит каждый
Задор его с собой возьмет

Со спортом кто подружится однажды
Сквозь годы эту дружбу пронесет.


     - Спасибо командам за интересную игру, а болельщикам – за хорошую поддержку наших команд и весёлое настроение.

     - До новых встреч!
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