[bookmark: _GoBack]                                        УТВЕРЖДАЮ
                                                             Директор Государственного
                                                         учреждения образования  
  «Гимназия №1 г. Старые Дороги»
                                                                 ___________ С.М.Волчецкая
                                                                        01.09.2019г.

План работы ресурсного центра по профилактике ВИЧ-инфекции и формированию здорового образа жизни
на 2019 / 2020 учебный год

	№
	Мероприятия
	Сроки исполнения
	Контингент
	Кто проводит

	 Организационная работа

	1
	Планирование работы ресурсного центра  на 2019/   2020 учебный год

	 01.09.2019г.
	
	Руководитель ресурсного центра

	2
	Пополнение и систематизация педагогических, информационных и программно-методических ресурсов

	Ноябрь 2019
Март 2020
Май 2020
	
	Руководитель ресурсного центра

	3
	Организация  сотрудничества  Центра с отделом образования, спорта и туризма Стародорожского райисполкома, другими государственными структурами и учреждениями образования района, общественными организациями, СМИ
	 Постоянно
	
	Руководитель ресурсного центра,
РУМК

	4
	Размещение информации о работе РЦ на сайте гимназии
	 1 раз в месяц
	
	Заместитель директора по ВР

	Методическое обеспечение работы Центра (гимназия)

	5
	Организация работы факультативов по ЗОЖ
	По расписанию
	
	Администрация 

	6
	Организационное заседание  членов волонтерского отряда «Надежда будущего» по вопросам   деятельности в направлении профилактики ВИЧ-инфекции и пропаганды здорового образа жизни среди сверстников. Планирование работы, распределение поручений  
	Сентябрь 2019
	Учащиеся - волонтеры 
	Руководитель ресурсного центра







	7
	Теоретические и практические занятия  по методике РОР по пропаганде ЗОЖ
	Сентябрь -  май
	Учащиеся - волонтеры
	Руководитель ресурсного центра, заместитель директора по ВР

	8
	Размещение информации по профилактике ВИЧ/СПИДа, пропаганде здорового образа жизни, отказа от рискованного поведения на стендах «Планета здоровья», «ЗОЖ», «Информация»
	1 раз в месяц, к памятным датам, к единым дням здоровья
	
	Руководитель ресурсного центра

	9
	Проведение профилактических Недель по профилактике вредных привычек у подростков.
 
	1. Неделя  по профилактике табакокурения 
с 14.10. 2019
 по 19.10.2019 Неделя  профилактики наркомании и токсикомании
с 11.11.2019 по 16.11.2019
3. Неделя  профилактики  ВИЧ-инфекции и СПИДа
с 25.11.2019 по 30.11.2019
4. Неделя  профилактики правонарушений и преступлений 
с 21.10.2019 по 26.10.2019;
с 03.02.2020 по 08.02.2020;
5. Неделя  «Мы за здоровый образ жизни!»
с 13.01.2020 по 18.01.2020
6. Неделя  профилактики зависимостей 21 века
с 16.03.2020 по 21.03.2020   
	Учащиеся
	Руководитель ресурсного центра, заместитель директора по ВР, специалисты СППС

	10
	Консультации для классных руководителей по вопросам распространения СПИДа, ВИЧ-инфекций, пропаганде здорового образа жизни
	 На методических заседаниях классных руководителей
	Педагогические работники 
	Руководитель ресурсного центра

	11
	 Проведение в коллективе единого информационного дня по проблеме ВИЧ/СПИД
	Декабрь
Май
	Учащиеся, педагогические работники
	Руководитель ресурсного центра, волонтеры РОР
 заместитель директора по ВР 

	12
	 Анкетирование учащихся  (с 15 лет) с целью изучения уровня информированности и определения уровня рискованного поведения по проблемам ВИЧ-инфекции, наркомании, ИППП

	 1 раз в полугодие
	Учащиеся
	Специалисты СППС

	13
	Участие в мероприятиях, проводимых в рамках Всемирной компании против СПИДа
	Памятные даты
	Учащиеся
	Руководитель ресурсного центра, волонтеры РОР

	14
	Выпуск буклетов о вреде наркотиков, курения, алкоголя, курительных смесей           
	 1 раз в квартал
	Учащиеся, педагогические работники района
	Руководитель ресурсного центра, волонтеры РОР

	Методическое обеспечение работы Центра (район)

	 15
	Накопление методического материала по проблемам формирования здорового образа жизни, профилактике вредных привычек, ИППП, ВИЧ-инфекции
	 Постоянно
	
	Руководитель ресурсного центра, 
РУМК, педагогические работники района

	 16
	Пополнение кабинета разработками мероприятий, видеоматериалами  по проблеме ВИЧ/СПИД и пропаганде ЗОЖ

	  Постоянно
	
	Руководитель ресурсного центра, 
РУМК, педагогические работники района 

	17
	Семинар-практикум «Технологии организации воспитательных мероприятий по здоровому образу жизни»  
	 26.11.2019
	 Заместители директоров по ВР школ района
	Бода С.В.,
Солонец Н.А.

	18
	Распространение буклетов, листовок среди учащихся на темы профилактики наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения, ВИЧ-инфекции, ИППП
	Постоянно
	Учащиеся, педагогические работники района
	РУМК, УЗ «Стародорожская ЦРБ», Рай ЦГиЭ, 
Руководитель ресурсного центра

	19
	Проведение  индивидуальных консультаций для педагогических работников района по организации профилактической деятельности по вопросам здорового образа жизни

	 Постоянно
	Педагогические работники района
	 Руководитель ресурсного центра

	20
	 Семинар-дискуссия «Воспитание культуры безопасной жизнедеятельности и формирование здорового образа жизни»
	  28.04.2020
	 Учителя школ района, преподающие ОБЖ
	Бода С.В.,
Солонец Н.А.

	 21
	 Заседания  творческой группы

	  26.11.2019
  28.04.2020
	 Члены творческой группы
	Бода С.В.,
Солонец Н.А.

	Укрепление материальной базы

	22
	Пополнение методической базы материалами в помощь учителям района
	Постоянно
	
	Руководитель ресурсного центра

	23
	Создание каталога электронных ресурсов
	Апрель    2020
	
	Руководитель ресурсного центра

	Анализ работы РЦ за 2019/2020 учебный год


	24
	Мониторинг эффективности работы ресурсного центра 
	Май 2020
	
	Руководитель ресурсного центра






Руководитель ресурсного центра                           Солонец Н.А.

